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ATELIER

Terre 

• Se reconnecter au monde végétal, travailler et prendre soin 
de la Terre


• Apprendre et transmettre de nouvelles pratiques de 
jardinage


• Découvrir des plantes, des fruits, des légumes et des arbres 
locaux


• Découvrir et comprendre le cycle annuel de la Terre et des 
plantations


• Participer à la création d’une forêt Jardin

• Récolter, cueillir et déguster

• S’aérer le corps et l’esprit

• Rencontrer et faire du lien avec d’autres personnes

• Entretiens gratuits post-ateliers afin de permettre l’échange 

autour des émotions, des ressentis


Ateliers bi-mensuels sur toute l’année


Inscriptions : reahvi@laposte.net / 07.52.02.76.72

Ou directement auprès de l’intervenant sur place : Aurélien ,  
Animateur Nature au 06.81.89.07.98

Atelier limité à 8 personnes maximum donc il est important de 
s’inscrire ou de prévenir en amont. 

Lieu : Terrain des Voix navigables ( le long du canal) , au niveau du : 
N°30 rue Armand Thibaut 21600 Longvic (Bus L6 Arrêt Duhamel) 

Dates : communiquées environ un ou deux mois à l’avance ; 
ateliers en demi-journées matinées ou après-midis

Tarif : Gratuit

Animés par 2 intervenants de REAHVI  : Aurélien, Animateur 
Nature et Blandine , Animatrice art-thérapeute 


NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE
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