
 Santé, solidarité et citoyenneté 

Publics cibles : Personnes âgées et / ou personnes en situation de handicap 
Types de structures : Associations, collectivités, établissements publics et autres organismes à but non 
lucratif

 
Ce type de mission peut être réalisé de façon perlée, quelques heures le mercredi après-midi et /ou le 
samedi, et aussi, pendant les vacances scolaires : 12 jours ou 84 heures requis, au minimum. 
 

 
Action 1 : Offrir un temps d'écoute aux résidents qui en ont besoin ; Recueillir leurs désirs d'activités 
socioculturelles ; Aider à répondre aux attentes du projet personnalisé du résident (PPR) ; Préparer des 
animations dans les services ou les chambres des résidents (lecture, conversation, jeux…) et participer à 
leur mise en oeuvre ; 
Action 2 : Accompagner l'animatrice ou les monitrices-éducatrices dans l'organisation des activités 
individuelles ou collectives auprès des résidents (chant, jeux de société, gymnastique douce…) et proposer 
de nouvelles activités ; 
Action 3 : Accompagner les résidents à l’extérieur, lors de sorties loisirs ou culturelles et répondre aux 
demandes de sortie individuelle ; 
Action 4 : Participer aux évènements festifs organisés au sein ou à l'extérieur de la structure ; 
Action 5 : Informer et faire respecter le protocole sanitaire pendant les visites des familles ; 
Action 6 : Organiser des liens numériques entre les familles et les résidents par la mise en place de 
visioconférence. 
 
Recommandations particulières : 
- Former les jeunes engagés SNU à l’importance des gestes barrières, les informer et les sensibiliser aux 
diverses pathologies des résidents ; 
- Identifier un mentor/accompagnant sur chacun des lieux où le jeune effectue sa mission et mettre en 
place des points réguliers d’échanges et de concertations ; 
- Réaliser, à la fin de sa MIG, un bilan en collaboration avec le jeune, en vue de valoriser ses acquis 
(savoirs / savoir- faire / savoir-être) dans le cadre de cette expérience d’engagement. 
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